
 
 
 

Preguntado sobre el por qué de un libro como éste, el autor responde: «La vida se 
me había llenado de responsabilidades laborales, familiares, etc., y necesitaba una 
excusa para poder bajar a la tasca. Tras darle muchas vueltas, concebí una 
estupenda idea: escribir un libro sobre las tabernas. Así pude decir en casa con la 
frente muy alta: me bajo a las tabernas a trabajar un rato».  

¿Un libro sobre las tabernas? ¡Qué idea tan absurda! A no ser que se trate de uno de esos 
falsos libros que contienen una petaca de licor... pero ¿dónde está la botella?  
No hay tal licor, amigo-a, se trata de un libro auténtico. Un libro en el que se cuenta la 
historia de las tabernas madrileñas. Una guía ágil y amena llena de datos curiosos y de 
anécdotas divertidas. Conocerá usted el origen de las tapas y bebidas más celebradas por los 
madrileños. Podrá seguir unas rutas tabernarias sorprendentes que le llevarán por calles y 
rincones cargados de historia. El madrileño y el visitante tienen en este libro la llave del 
Madrid más atractivo que aún pervive en nuestras tabernas.  
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